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OMAVALVONTAOHJELMAN TOTEUTUMISEN SEURANTA PALVELUKOTI SAARELA OY Ajanjakso: 01.06.2026–31.08.2026

1. Johdanto Tämä raportti on laadittu sosiaalihuoltolain ja omavalvontaa koskevien velvoitteiden mukaisesti. Raportti sisältää yhteenvedon omavalvontaohjelman toteutumisen seurannasta, havaitut kehittämiskohteet sekä tehdyt ja suunnitellut toimenpiteet. Raportti julkaistaan neljän kuukauden välein julkisessa tietoverkossa.

 


















  2. Omavalvontaohjelman toteutumisen seuranta

 2.1 Henkilöstö ja osaaminen 
• Henkilöstömitoitus toteutui tarkastelujaksolla suunnitelman mukaisesti.
 • Uudet työntekijät perehdytettiin omavalvontasuunnitelman keskeisiin osiin. Havainnot: 
• Perehdytyskäytännöt toimivat, mutta dokumentoinnin    yhdenmukaisuudessa oli vaihtelua.
 Toimenpiteet: 
• Perehdytyskäytäntöä selkeytetään tiimipalavereissa 




















2.2 Asiakasturvallisuus ja riskienhallinta
 Havainnot 
• Asiakasturvallisuutta on huomioitu yksilöllisesti ja ennakoivasti. Kaatumiset ja sängystä putoamiset huomioidaan. Kaatumiset vähentyneet, työntekijöiden koulutusta tehostettu. Asukkaan kipujen tunnistaminen ja elintoimintojen arviointi.
Työntekijät käyneet NEWS pisteet koulutuksen ja keskusteltu toteutuksesta asukkaiden terveyden heikentyessä.
Aggressiivista käytöstä Kaakkuri-kodissa ollut jonkin verran. Tehostettu koulutusta. Asukkaat, joilla keskenään tulee sanaharkkaa, sijoitettu eri paikkaan esim. ruokailutilanteissa.
Muutama lääkevirhe ollut molemmissa taloissa. Lääketarkastuksia lisätty.
 • Apuvälineitä ja turvavarusteita, kuten kypärää, sängyn laitoja, haaravyötä käytetään vain perustellun riskinarvion perusteella. Lääkärin lupa rajoittamistoimenpiteisiin. Rajoittamistoimenpiteet arvioidaan vähintään 3 kk välein.
 • Apuvälineiden tarkoituksenmukaisuus arvioidaan säännöllisesti. 


Toimenpiteet
 • Jatketaan apuvälineiden ja turvavarusteiden käytön yksilöllistä arviointia. Käytöshäiriötilanteet selvitetään ja niihin puututaan. Lääkäri tekee lääkityksen arvion.





 2.3 Asiakkaiden hyvinvointi ja osallisuus
 • Asukaspalaverissa nousseita asukkaiden yksilöllisiä toiveita; retkien ja lempiruokapäivien lisääminen Ravitsemusta seurataan. Tarvittaessa annettu lisäravinteita. Proteenijauhe, joka suunniteltu ikäihmisille, on käytössä.
Asukkaat saavat osallistua arjen askareisiin


Toimenpiteet: 
• Lisätään toiveruokapäiviä enemmän ruokalistalle säännöllinen painon seuranta
• Suunnitellaan retkiä asukkaiden toiveiden mukaisesti



















1. Kehittäminen					

Palvelukoti Saarela kehittää jatkuvasti hoitokäyntejä asukkaiden hyvinvoinnin ja henkilökunnan työolojen parantamiseksi.
Kehittämiskohteita:
· omavalvonta, poikkeamien kirjaus
· osaamiseen perustuva koulutus
· tilojen päivitystä
· verkostoituminen
· yhteistyö omaisten kanssa
· Tiedotuksen parantaminen
· Kanta Kirjaaminen


